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К 50-летию профессора  
Д. И. Абдулганиевой

Ю БИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ

В октябре 2025 г. исполняется 50 лет профес-
сору Диане Ильдаровне Абдулганиевой.

Диана Ильдаровна - врач в третьем поколении. 
В 1998 году окончила с отличием лечебно-профи-
лактический факультет Казанского государственного 
медицинского университета. В 2003 году защитила 
кандидатскую диссертацию по специальности «Вну-
тренние болезни». В 2012 году защитила докторскую 
диссертацию, в этом же году было присвоено зва-
ние доктора медицинских наук. В 2018 году Диане 
Ильдаровне было присвоено учёное звание про-
фессора по специальности «Внутренние болезни». 
В 2012-2015 гг. ею было получено второе высшее 
образование в магистратуре НИУ «Высшая школа 
экономики» по направлению «Управление в высшем 
образовании».

С 2013 года Диана Ильдаровна Абдулганиева 
возглавляет одну из крупнейших выпускающих 
кафедр университета — кафедру госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Казанского ГМУ» Минздрава 
России, с 2019 года является проректором, и с 1 
октября 2025 г назначена и.о. ректора ФГБОУ ВО 
«Казанский ГМУ» Минздрава России.

Профессор Абдулганиева Д.И. является руково-
дителем 11 диссертационных исследований - 10 кан-
дидатских и 1 докторской диссертации. В настоящее 
время под ее руководством выполняется 9 канди-
датских и 1 докторская диссертация. В 2022 году на-
учная школа под руководством проф. Абдулганиевой 
получила Грант Президента Российской Федерации 
для государственной поддержки ведущих научных 
школ по направлению «Медицинские науки» - «Раз-
работка технологий здоровьесбережения пациентов 
с иммуновоспалительными заболеваниями в период 
пандемии COVID-19» (НШ - 4321.2022.3). 

Научные работы Абдулганиевой Д.И. опублико-
ваны более чем в 700 научных и учебных изданий, в 
том числе более 300 статей в журналах, рекомендо-
ванных ВАК Минобрнауки РФ, базы РИНЦ, Scopus, 
WoS; она является автором 6 монографий, 25 учеб-

но-методических пособий, 5 патентов, 8 баз данных, 
соавтором более 15-ти Федеральных Национальных 
Клинических Российских рекомендаций в области 
внутренних болезней, а также членом редколле-
гии журналов «Экспериментальная и клиническая 
гастроэнтерология», «Казанский медицинский жур-
нал», «Кардиоваскулярная терапия и профилакти-
ка», член редакционного совета журнала «Вестник 
современной клинической медицины». В 2024 году 
Д.И. Абдулганиевой присвоено звание «Профессор 
Академии наук Республики Татарстан».

Особое место в профессиональной деятель-
ности занимает лечебная работа: в качестве шефа 
терапевтической клиники ГАУЗ «РКБ МЗ РТ» про-
фессор Абдулганиева Д.И. курирует лечебную и на-
учную деятельность в терапевтических отделениях 
Республиканской клинической больницы (кардиоло-
гия, пульмонология, эндокринология, ревматология, 
гастроэнтерология, нефрология, гематология), в ре-
анимационных отделениях, перинатальном центре. 
Особенно ярко её организаторский талант проявил-
ся во время пандемии коронавирусной инфекции 
COVID-19, когда она стала одним из создателей 
«Виртуального консилиума Республики Татарстан 
по оказанию помощи пациентам с тяжелым и край-
не-тяжелым течением COVID-19», за время работы 
которого (с марта 2020 по сентябрь 2022 года) 
было проконсультировано более 10500 пациентов. 
С 2023 года Минздравом Республики Татарстан при 
непосредственном участии проф. Абдулганиевой 
для повышения эффективности мер по снижению 
смертности были расширены федеральные кри-
терии приоритетного диспансерного наблюдения 
пациентов с хроническими неинфекционными 
заболеваниями и сформулированы критерии вы-
сокого риска декомпенсации и очень высокого 
риска декомпенсации пациентов с хроническими 
неинфекционными заболеваниями, установлен по-
рядок проактивного диспансерного наблюдения с 
достижением критериев компенсации заболеваний. 
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С 2017 г. Диана Ильдаровна Абдулганиева яв-
ляется главным внештатным специалистом тера-
певтом Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан.

Д.И. Абдулганиева также уделяет значительное 
внимание общественно-научной и организаци-
онной работе: она является Членом Экспертных 
Советов МЗ РФ по специальностям «Внутренние 
болезни», «Гастроэнтерология», «Ревматология», 
Член Правления Президиума «Ассоциации Ревма-
тологов России», членом президиума «Российской 
Гастроэнтерологической ассоциации», членом 
правления международной научной организации 
стран BRICS “Inflammatory bowel disease BRICS 
Consorsium”, членом Экспертного Совета по те-
рапевтическим наукам ВАК Министерства науки 
и высшего образования РФ (с 2022 г.), Председа-
телем Научного Общества терапевтов Республики 
Татарстан - регионального отделения РМНОТ 
(с 2023 г.).

За выдающиеся достижения в области здра-
воохранения и охране здоровья граждан, Диана 
Ильдаровна была награждена почётным званием 
«Заслуженный врач Республики Татарстан» (2017), 
Благодарностью Совета Федерации Федерального 
Собрания Российской Федерации (2018), званием 
«Женщина ученый-года» РТ (2019), Благодарностью 
Министра здравоохранения РФ (2020), Государ-
ственной наградой Республики Татарстан медаль 
«За доблестный труд» (2021), Премией «Врач Го-
да‑2021» на Республиканском конкурсе «Белые цве-
ты - Ак чәчәкләр», Почетной грамотой МЗ РФ (2023), 
Благодарностью комитета Государственной думы 
по труду, социальной политике и делам ветеранов 
(2023). В 2025 году Абдулганиева Д.И. стала лау-
реатом премии в области науки «Научный прорыв. 
Фәнни алга китеш» в номинации «Лучший научный 
наставник». Также в 2025 году она была награждена 
ведомственной наградой МЗ РФ нагрудным знаком 
«Отличник здравоохранения».

От всей души поздравляем Диану Ильдаровну Абдулганиеву с юбилеем!  
Желаем крепкого здоровья, неиссякаемой энергии,  

новых высот в науке и блестящих профессиональных побед!

С уважением,  
коллектив кафедры госпитальной терапии,  

терапевты Республики Татарстан.

Редакция журнала «Вестник современной клинической медицины»  
с уважением присоединяется к поздравлениям и желает Диане Ильдаровне  

крепкого здоровья, личного благополучия, успешной реализации  
всех профессиональных планов и новых достижений !


